
BFH – 14 FITNES NARUKVICA
UPUTSTVO ZA KORIŠĆENJE
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1. Osobine
- �0.96’’ 96x64 LCD ekran u boji
- �Ugrađeni HR senzor, prati otkucaje Vašeg srca
- �Podržava više sportskih režima (hodanje, trčanje, vožnja bicikla, plivanje, penjanje)
- �Prati dnevne aktivnosti i san
- �Ugrađeni podsetnik za neaktivnost
- �Prikazuje SMS-ove, mejlove, kalendarske stavke i aktivnost na društvenim 

mrežama
- �Pametno buđenje, neophodno je podignutiili protresti rukom kako biste pokrenuli 

mehanizam
- �Ugrađena litijum- polimerska baterija od 90mAh, traje do 15 dana u standby režimu
- �Kompatibilan sa iOS8 i Android 4.4, kao i sa naprednijim verzijama

2. Skinite aplikaciju Denver BFH- 14
Neophodno je da prvo povežete narukvicu sa aplikacijom, preko Vašeg smart 
telefona. Na Apple App ili Google Play Store-u pronađite aplikaciju Denver BFH- 14 
ili skenirajte QR kod kako biste instalirali aplikaciju.

U ovaj uređaj je ugrađen Bluetooth 4.0, podržan od strane sistema Android 4.4/iOS8 
i napredniji.

3. Uparivanje uređaja
Na svom smart telefonu, u podešavanjima, uključite Bluetooth i otvorite aplikaciju 
Denver BFH-14. Kliknite na opciju ‘Poveži smart sat’’ u podešavanjima i klikni na 
ikonicu ‘’pametna narukvica’’ kako biste povezali uređaje.
Kada tražite i uparujete uređaje, pritisnite na touch screen na narukvici i zadržite 
kako bi se ekran uključio. Aplikacija će automatski pronaći narukvicu, kliknite na ime 
narukvice na telefonu i povežite.

Nakon uspešnog povezivanja, sve informacije sa uređajaće biti sinhronizovane sa 
aplikacijom, uključujući vreme, korake, otkucaje srca i podsetnik sa obaveštenjima.
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4. Aktiviranje uređaja i punjenje
Vodite raćuna o tome da je uređaj napunjen pre prve upotrebe. Ako je baterija 
prazna, uređaj povežite sa punjačem i USB kabl povežite sa kompjuterom. Uređaj 
će se automatski upaliti (vodite računa o tome da zarezi na punjaču upadnu u 
odgovarajuće mesto na narukvici, kao što je to prikazano na slici ispod).

5. Kako koristiti uređaj

Ulaz za punjač

Zarezi na punjaču

Jedan klik: 
promena funkcija
Kliknuti i zadržati: 
aktivacija, promena režima

Kada je uređaj uspešno povezan sa aplikacijom, automatski će sinhronizovati 
Vaše aktivnosti, kao i podatke o spavanju. Kako biste menjali režime, kliknite na 
odgovarajuće opcije na ekranu:

Vreme

Koraci

Udaljenost

Kalorije

Spavanje

Otkucaji srca

Režim sa više 
sportova

Poruka

Više
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Napomena: ako na ikonicu kliknete i zadržite:

Vreme Menja se interfejs za opciju Vreme
Sportovi Ulazak u sportski režim, sa 5 različitih sportova:

(hodanje, trčanje, vožnja bicikla, plivanje, penjanje)
Više Opcija Pronađi telefon, proverite detalje o ovom 

uređaju i isključivanje uređaja


